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Programacion actividades — Dia de la Actividad Fisica (13 y 14 de abril)

Desde Maria Alejandra Henao Cardona <mahenao@sena.edu.co>
Fecha Jue 2026-04-09 14:59

Para
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Jorge Andres Orrego Martinez <jaorregom@sena.edu.co>; Mauricio Parra Arismendi <mparismendi@sena.edu.co>; Jose

Rogelio Baena Gomez <jrbaenag@sena.edu.co>; Sandra Milena Sarria Ramirez <smsarriar@sena.edu.co>; Manuel Guillermo

Vargas Silva <mvargass@sena.edu.co>

cc Maria Isabel Duran Martinez <mduranm@sena.edu.co>; Sandra Milena Gomez Franco <smgomezf@sena.edu.co>

Cordial saludo, estimados Coordinadores:

De manera atenta, me permito compartir la programacion de las actividades previstas para los dias lunes 13 y martes 14
de abril, en el marco de la conmemoracién del Dia de la Actividad Fisica.

Lo anterior, con el fin de que esta informacidn sea socializada con el equipo de instructores a cargo de las diferentes
fichas. Esperamos contar con la participacién activa de los aprendices y agradecemos de antemano el apoyo de cada uno
de ustedes en la difusion y acompafiamiento de estas actividades.

Quedo atenta a cualquier inquietud o comentario.

Lunes 13 de abril

DIA HORA | LUGAR FICHA PROGRAMA CONFERENCIA | PONENTE
3225945 GESTION DOCUMENTAL
3226883 COCINA.
10:00
CUIDADO ESTETICO DE MANDS SEM&%’{E%TDUEDSDE FREDY LAVERDE
3312603 ¥ PIES.
3225008 SERVICIOS DE BARISMO
3410797 ENFERMERIA
72620 GESTION LOGISTICA
11:00 HABITOS
’ SALUDABLES Y MATEQ VELEZ
GESTION CONTABLE Y DE INFORMACION ACTIVIDAD FISICA
FINANCIERA
13-abr AUDITORIO
1336592 ALMACENAMIENTD EMPAQUE
Y EMBALAJE DE OBJETQS.
GESTION DEL TALENTO
2996447 HUMANO
GESTION DEL COMERCIO
2996407 EXTERIOR DE BIENES Y
1:00 SERVICIOS
7996352 GESTION LOGISTICA
3172641 GESTION ADMINISTRATIVA TENDENCIAS ALEXANDER
1925533 |CUIDADO ESTETICO DE MANOS ACTUALESDELA | 00—\ -~
Y PIES ACTIVIDAD FISICA
3295415 ACTIVIDAD FISICA

Martes 14 de abril
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SENATLON
DIA | HORA | LUGAR| FICHA PROGRAMA DE FORMACION

3226184 GESTION ADMINISTRATIVA
3225934 GESTION DEL TALENTO HUMANO

10:00 3140147 GESTION DEL TALENTO HUMAND

' 3203997 TALENTO HUMANO
3387644 GESTION ADMINISTRATIVA
3227276 COMUNICACION COMERCIAL
3225945 GESTION ADMINISTRATIVA
3312636 INTEGRACION DE OPERACIONES LOGISTICAS

1100 3227279 COMERCIO EXGTERIOR

' 3387701 COMUNICACION COMERCIAL
3140149 GESTION ADMINISTRATIVA
3387676 TALENTO HUMANO
3386592 AUXILIAR EN ALMACENAMIENTO,EMPAQUE Y EMBALAJE DE OBJETOS.
31726412 |GESTION ADMINISTRATIVA

14-abr COLISEQ|3172641-3  |GESTION ADMINISTRATIVA

12:00 3312870 GESTION DEL COMERCIO EXTERIOR DE BIENES ¥ SERVICIOS
3410812 GESTION DOCUMENTAL .
3140144 GESTION DEL COMERCIO EXTERIOR DE BIENES Y SERVICIOS SERVICIOS
3312683 GESTION ADMNISTRATIVA

1:00 FICHAS VOCACIONAL

6:30 MARATON DE RUMBAEROBICOS TODAS LAS FICHAS JORNADA NOCHE
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Sensibilizacion sobre prevencion de trata de personas

Desde Maria Alejandra Henao Cardona <mahenao@sena.edu.co>
Fecha Vie 2026-04-10 14:48

Para Mauricio Parra Arismendi <mparismendi@sena.edu.co>; Manuel Guillermo Vargas Silva
<mvargass@sena.edu.co>; Jose Rogelio Baena Gomez <jrbaenag@sena.edu.co>; Sandra Milena Gomez
Franco <smgomezf@sena.edu.co>; Jorge Andres Orrego Martinez <jaorregom@sena.edu.co>;
tratadepersonas@pereira.gov.co <tratadepersonas@pereira.gov.co>; Ana Luisa Jaramillo Agudelo
<aljaramillo@sena.edu.co>; Maria Lorena Serrano Gomez <mserrano@sena.edu.co>

cc Liliana Lopez Lopez <llopezl@sena.edu.co>; Maria Isabel Duran Martinez <mduranm@sena.edu.co>

Cordial saludo, estimados coordinadores:

Con el fin de desarrollar una jornada de sensibilizacién sobre la prevencion de la trata de personas, y en
articulacién con la Policia Nacional, Migraciéon Colombia, ICBF, la Secretaria de Gobierno — Subsecretaria
de Seguridad y Convivencia Ciudadana y la Fiscalia, nos permitimos informar la realizacion de esta
actividad en los ambientes de formacion.

La metodologia a implementar serda mediante “saloneo”, con el propdsito de impactar al mayor nimero
de aprendices de la jornada de la mafiana. Cada entidad realizara una intervencién de aproximadamente
10 minutos por ambiente, rotando posteriormente al siguiente espacio asignado.

Fecha: 30 de abril de 2026
Hora de inicio: 8:00 a.m.
Lugar: Ambientes de formacién

Esta actividad es programada desde el area de Bienestar al Aprendiz.

Agradecemos de antemano su valioso apoyo y compromiso para el adecuado desarrollo de esta jornada.
Quedamos atentos a cualquier observacion o requerimiento adicional.

Cordialmente,
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